Smakfull tur pa Osterlen

— Utdrag ur En spdttas dagbok

Akarp 26/8 - fuktigt och kvavt, 21 plusgrader
nér vi kér hemifrdn klockan nio. Vigarna &r
blota. Det dsregnade for ett par timmar sedan,
men nu ldttar det upp. Solen ddljer sig bakom
ett disigt molntécke och dyker upp ibland som
en skinande, skarp, ljus, vit pérla bakom ett
gratt moln som far forbi i himlen. Lunds stads-
siluett dr inlindad i gratt i horisonten. Vi kor
mot Sjébo fér en smakfull tur pa Osterlen med
mcQ. Det later spdnnande.

Samling pa Bil Bengtsson i Sjobo. 7 hojar, 8
personer. Mats intar mittposition i ledet, sa vi
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har tre hojar framf6r oss och tre hojar dédrbak.
Kénner mig som en drottning med sin eskort.
Vi kor samlat, och behéver inte danska model-
len da vi dr sa fa. Dagens turledare Mia Ljunglof
héller ihop truppen bra och kor i lugnt tempo,
sd jag hinner njuta av landskapet.

Forbi Snogeholmsjon, Krageholmsjon, Ystads
djurpark, Hogestad. Det dr fint. Delar av dagens
tur ingdr i var rutt, men man kan aldrig trottna
pé dessa vackra skdnska vigar. Det dr dessutom
intressant hur arstiden och védret kan fordndra
ett landskap. Vi kér samma vég som i juni (se
Skéne runt med spdttan - Bumsen nr 4 2023),
men det boljande landskapet ser annorlunda

ut idag. Hobalar stdar ihoprullade hir och var

pa dngarna. Akrarna #r skrdade eller nyplojda.
Sockerbetornas blad har vuxit sig stora och gro-
na. Majsplantorna dr manshdga. Aplarna dignar
av mogna dpplen. Allt dr inbdddat i ett gratt dis.
Det dr kvavt i luften, men vi har tur. Det regnar
inte trots hotande mdrka moln.

Vi gor ett forsta stopp pa Osterlenkryddor,

dédr vi 4t otroligt god lavendelglass i bérjan av
juli. Idag har deras café dessvirre stdngt, men
butiken &r 6ppen. De har fatt in burkar med
en svampkrydda jag hittade i juli, sd jag passar
péa och k&per tvd burkar idag. De har smakprov



pa olika produkter framme, och jag fr smaka
lavendelhonung och honung med kakao. Det &r
mumsigt. Men jag néjer mig med ett inkOp pa
tvd svampkryddburkar.

Efter det kryddiga besoket kor vi vidare pa sma
vagar till Hammenhog dér vi gor ett besok i
butiken ”En liten bit av Medelhavet”, dér jag
inhandlar vinbladsdolma som vi ska prova pa

i kvill. Jag borjar bli hungrig. De har inget café
men en fin trddgard inredd med vixter impor-
terade fran Grekland, forklarar Mia.

Smaktur

Det tar sedan inte lang tid till lunchstéllet. Jord
& Bord Ornahusen i Borrby viilkomnar oss.
Denna restaurang serverar bara vegetarisk mat.
Jag dter en grillad surdegsmacka med rostad
blomkal, svartkal, karamelliserad 16k och ched-
dar, serverad med aioli och gréna blad. Hur gott
som helst. De flesta i séllskapet tar restaurang-
ens huvudritt: Grillad spetskal med picklade
gronsaker, bulgur och getost. Beskrivningen 1t
vildigt god tills jag kom till ordet getost. Jag
tycker inte alls om getost. Inte sniglar, musslor
eller grodlér fér den delen heller.

. rﬂ -!.I'

— Ater du inget fransk? Du som #r fransyska,
fragar Jonas Hallstrom som far agera sweeper
idag.

- Jo, ratatouille, svarar jag med en blinkning.

Idag &r jag i alla fall mycket ndjd med mitt val.
Surdegsmackan dr frasig och smakrik. Maya
dr den enda som provar restaurangens bakade
zucchini fylld med bén-, tomat- och svampra-
gu serverad med en mozzarella-, tomat- och
gurksallad och hembakad focaccia. Jag sneglar
pé hennes tallrik. Jag borde kanske ha valt det.
Ocksa.
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Smaktur

Efter maten &r alla n6jda och beldtna. Vi kan
kora vidare. Passerar Glimmingehus. Har fort-
farande aldrig varit dér. Sista stopp sker séder
om Kivik vid Den Engelska Trddgrden. De
tradgdrdsintresserade i vér lilla trupp gér in och
besoker trddgarden. Trddgardsintresserade &r
varken jag eller Mats sa vi letar efter caféet och
fikar medan vi invéntar de andra.

Nér vi har fikat klart lamnar Bodil och Maya oss
for att sjdlva kora hemat. Det dr bara Mats och
jag kvar. Det dr nistan som att aterigen fa en
eskort av Mia och Jonas, tillbaka till Sjobo.

Det har varit en trevlig tur, helt i min smak.
Kora en stund p4 fina mysiga végar, stanna pa
smakfulla och smakrika platser. Njuta av nuet
tillsammans med trevliga ménniskor. Perfekt
avslutning pd sommaren. Nu kan hésten kom-
ma.

Fler bilder finns att beskada pa BMW MC-
klubbens hemsida (D15 mcQ Smakfull tur pa
Osterlen):
https://www.bmwklubben.se/gallerier

Spellista med videoklipp
fran turen (En spéttas dag-
bok: 26/8 2023 Smakfull tur
pa Osterlen med mcQ):
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