Kldder for viader

Mc-klader for alla vader
— utdrag ur En spdttas dagbok 2026

Cécile Tartar Jonsson och hennes
“chauffor” Mats Jonsson kor motor-
cykel &ret runt. Det kraver en del av
kladerna. Cécile har lagt ner sdval tanke
som tid och pengar pa att skapa en
perfekt outfit som hdller henne varm
pa vintern, tillrackligt sval nar det ar
varmt pa sommaren, och inte minst
torr ndr regnet oser ner. Har ar hennes
tips, och lite reklam for de elklader
som de fann, och numera sdljer.

Fem ar gdr otroligt fort. Kan du tidnka dig att jag
aldrig hade suttit pd en motorcykel forr? Under
dessa fem dr har jag varit med om:

o fem avrostningar (varav tva som funktiondr —
se Bumsen 4 2025),

o fyra KNIX-kurser

o tre BKK-utbildningar,

e en tre dagars mc-utbildning i Frankrike (se
Bumsen 4 2024),

e och att inte férglémma en gruskurs fér SMC
dér vi fick sta framf6r kameran (skanna QR-
koden i slutet av artikeln for att se klippet).

Vi kér aret runt. Vi har korsat halva Euro-

pa pa lingden och tvéren. Jag har akt Sver
124 000 km pa bonpallen (eller ”bénepallen”
som Mats uttalar med sin ljuvliga skanska).

Efter allt detta tror jag att jag kan kalla mig

Professionell Spitta. Pd bilden syns Céciles jag inforskaffade tills jag hittade ritt och vad

eljacka frdn Warm & jag har idag for att méta olika arstider, vider
Vi har upplevt s& mycket under de senaste fem ~ Safe. och temperaturer.
aren. Jag har fatt till mig otroligt virdefulla
kunskaper pa alla utbildningar vi har gatt. Vi Som ordspréket lyder: ”Det finns inget daligt
har gjort fantastiska resor, som jag hoppas att vider, bara déliga kldder.” Jag har haft déliga
f4 fortsidtta gora i manga ar till. Det har verkli- kldder, men inte nu lidngre. Jag har frusit for
gen hint sd mycket att jag maste skriva bocker mycket pa hojen. Nu kan jag bara njuta till fullo
om allt. G4 till ditt ndrmaste bibliotek och lana av varje fird.
dem gérna.

Nér den hér texten publiceras i Bumsen dr det

Men det har ocksa varit en resa i sig att hitta forhoppningsvis strdlande solsken, vi har precis
klader som passar, ddrfor tdnkte jag att det passerat midsommar och en hirlig sommar
kunde vara passande att nu skriva en text om stundar. Men nér min resa i mc-vérlden bdrjade
just mc-kldder, om hur det gick med alla kldder var det host som nalkades.
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InkOpen av mina mc-kldder (Mats inforskaf-
fande av mc-kldder skulle krdva en egen artikel,
darfor fokuserar jag i denna text enbart pd mina
kvinnokldder) borjade med ett inkOp av en
Lindstrands fodrad mc-jacka och ett par jeans
med mjuka tygkniskydd pa Probike. De hade
inte min storlek pa Lindstrandsbyxorna, darfor
kopte jag jeans, men det drdjde inte ménga
veckor forrdn jag kompletterade Lindstrands-
jackan med tillhérande fodrade byxor i samma
modell pd Claessons Motor. Da kdpte jag ocksa
ett regnstdll av mérket Lindstrands.

Drygt fyra ar senare anvéander jag fortfarande
samma mc- och regnstill.

Vid det hdr laget (om du har l4st alla mina
reportage i Bumsen sedan juni 2022) vet du att
jag dlskar att aka hoj och Mats #lskar att kora,
dérfor kor vi aret om. Det vill séga dven pa
”vintern” nir solen skiner, det dr osaltade vigar

Cécile &r ikladd enligt
foljiande:

pa underkroppen

- Langkalsonger Merino
200 Icebreaker

- Elbyxorna Warm &
Safe

- KNOX-byxor

- Regnbyxor Lind-
strands

pa overkroppen:

- Langédrmad tréja med
l&ng hals Merino 300

- kofta Merino 560
Icebreaker

- eljacka

- KNOX-jacka

- Rukka-jacka

och luften &r frisk. Men nér temperaturen ligger
pa fyra plusgrader blir det, &ven med lager pa
lager-principen snabbt for kallt. Jag har frusit
for ménga ganger pa hojen och bestdmde att
det aldrig mer skulle ske. Jag vill inte ga miste
om fina dagar bara for att yttertemperaturen
forsoker sétta kdppar i hjulet for oss.

Mats gjorde ett gediget researcharbete for att
hitta de bista elkldderna pa marknaden. Och
det hittade han i mirket Warm & Safe. Det
drdjde bara ett och ett halvt ar efter att vi skaf-
fade motorcykeln innan jag for forsta gdngen
kunde éka med elkldder under mitt mc-stéll. De
elkldderna vi inférskaffade for nu drygt tre ar
sedan bestod av en trdja, ett par tunna byxor,
ett par strumpor och fér min del elhandskar.

Nir vi inforskaffade elkldderna var jag dock

tvungen att kdpa ett nytt par Lindstrandsbyxor
i en storre storlek och med mjukare knédskydd

Bumsen 32026 41



Kldder for viader

for att fa plats med elbyxorna under. (Dir fick
vi vildigt bra hjdlp av Lena pa Claessons Motor
i Bromolla, sa jag kan varmt rekommendera

dig ett besok hos dem.) Vilken fr6jd det var att
dntligen fa sitta pa min tron och andas frisk Iuft
utan att besviras av kylan!

Efter en hirlig vinter och var utan att frysa blev
det sommar. Da mitt Lindstrandsstill blev for
varmt for temperaturer 6ver 20°C, kopte jag en
KNOX-jacka forst. I samband med att jag kopte
den kdpte jag en skaljacka frin RUKKA. Jag
trodde att jag kunde ha mina Lindstrandsbyxor
med KNOX-jackan men, &ven utan fodret, var
byxorna for varma for lufttemperaturer hogre
in 25 °C dérfor inforskaffade jag ocksé ett par
KNOX-byxor infor var forsta resa till Frankrike
2023. Om du vill lisa om vara dventyr under var
forsta utlandsresa hittar du dem i min bok Mot
nya hojder. Skanna ocksa gérna QR-koden efter
artikeln for att se vara bilder fran resan.

Nu var jag verkligen fullt utrustad och har
sedan dess kunnat variera min klddsel utifran
vider och vind.

Ett sista kop skulle jag dock gora. Mats upp-
tidckte att Warm & Safe ocksa salde eljackor.
Han funderade p4 att kopa en till sig sjilv, men
eftersom jag dr mer frusen 4n han fragade han
mig om jag inte ville prova en forst. Ndr han
beréttade att jackan har hogre effekt én trdjan
och fler virmezoner, varav ett pd magen som
dr obetalbar (det saknas pa trdjan), tog det inte
lang tid att 6vertyga mig. Virmespridningen i
jackan dr verkligen annorlunda 4n tréjan och
fér min del, behagligare.

Det var alla mc-kldder jag skaffade (sjdlvklart
blev det ocksa handskar och skor, men de 1dm-
nar vi ddrhin).

Nu ska du fa hora hur jag kldr mig nér det dr
fint viider, solen skiner, temperaturerna ligger
over 20-gradersstrecket eller annu hogre (vi
har kort i upp till 35 graders virme vid Medel-
havet och i norra Italien).

Under sommaren och de varmaste dagarna ar
jag kladd sé hir:

P4 nedre delen av kroppen 4r baslagret alltid,
utover underkldderna saklart, ett par langkal-
songer, antingen i tunn merinoull eller i tunn
bomull. Ovanpé dem har jag mina KNOX-byx-
or. Om det regnar eller bldser fér mycket kan
jag dra pa mig regnbyxorna.
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P& bilden ar Cécile
ikladd sitt regnstéll fran
madrket Lindstrands
inképt pa Claessons
Motor i Bromdlla.

P4 6vre delen av kroppen har jag en langdrmad
merinoullstrdja frn Icebreaker (tjocklek 200)
nirmst kroppen, och om det &r riktigt varmt
har jag bara KNOX-jackan ovanpa. Om det &r
lite svalt har jag en kofta i tjockare merinoull
under KNOX-jackan, och min RUKKA-skaljacka
ovanpa KNOX-jackan. Om det regnar drar jag
pd mig regnjackan ytterst.

Runt halsen har jag i princip alltid en vindtét
krage, utom nir det dr &ver 25 °C d4 jag inte har
nagot eller bara en véldigt tunn tubhalsduk.

Under svala var- och hostdagar samt kalla
vinterdagar har jag pa nedre delen av krop-
pen langkalsonger, antingen i merinoull eller

i bomull, elbyxorna ovanp4d, vid behov ett par
vindtita byxor frdn méirket Sweep under mina
Lindstrands mc-byxor. Om det regnar drar jag
pd mig regnbyxorna.
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P4 6vre delen av kroppen har jag en langdrmad
merinoullstrdja med hog hals i tjocklek 300
fran Icebreaker, en kofta i merinoull (tjocklek
560) av samma mirke. Ovanpa detta har jag
numera eljackan. Vid behov en vindtit tréja

av Sweep-mirket och ytterst min Lindstrands
fodrade mc-stélljacka. Om det regnar drar jag
sjdlvklart pd mig min regnjacka.

Pa fotterna har jag vanliga strumpor, som
kompletteras med antingen elstrumpor eller
tjockare yllestrumpor beroende pa yttertem-
peraturen. Om temperaturen ligger under

12 °C har jag alltid elstrumporna. Om tempe-
raturen ligger mellan 12-18 °C har jag dubbla
strumpor varav det ena paret dr ett tjockare
pariull.

Varfor frysa pd hojen, ndr man kan vara varm
och go och njuta av firden till fullo utan att
kdnna sig kall en enda onddig sekund?

I slutet av april var vi med pd Lagarallyt och
pratade med flera som var frusna i den ruggiga
blésten och den laga temperaturen som knappt
ville strécka sig 6ver 10-gradersstrecket. Medan
vi var varma och goa tack vare vara fantastiska
elkldder.

Da hade jag bestimt mig for att inte ta

mitt fodrade mc-stdll utan anvinda mina
KNOX-kldder for att testa om jag kunde ha
el-kldderna under. Det gick alldeles utmarkt.
Jag hade elbyxorna under mina KNOX-byxor
och jag hade min merinoullstréja med ldng
hals, min merinoullskofta under eljackan, som
jag i sin tur hade under KNOX-jackan och
ytterst hade jag min RUKKA-jacka. Det var en
perfekt kombo!

Det blev till och med en sa bra kombo att jag
nu har bestdmt att jag kommer att anvinda
eljackan i princip 4ret runt. D4 den dessutom
dr vindavvisande behover jag inte ldngre min
vindtdta trdja frdn Sweep. P4 somrarna nér det
dr svalt pd morgonen kan jag ta pd mig eljackan
och ta av den sedan under eftermiddagen nér
det borjar bli for varmt. Man kan enkelt packa
ner den i dess tillhdrande lilla pase som med-
foljer ndr man koper den - den tar ingen plats i
packningen.

Forra dret ndr vi korde fran Stelviopasset tidigt
pa morgonen hade det varit bra att ha eljackan
da det bara var 6 plusgrader, men det hade jag
inte d4. Nésta gang vi tar oss till Alperna sa vet
jag exakt vad jag ska ha med mig for kldder.
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jackan och byxorna
har hon elklader fran

mdrket Warm & Safe:

strumpor, byxor (un-

derstall) och en troja.

Cécile ar ikladd med sitt
Lindstrands-stall. Under

-

Den 1 maj gjorde vi en liten utflykt, Mats och jag.
Temperaturen varierade mellan 12-15 °C. Da hade
jag faktiskt bara min eljacka under mitt mc-stéll.
Jag tog inte pé elbyxorna och mérkte att virmen
som jackan avger rackte for att hélla mig varm.
Det var verkligen underbart!

Nu 4r jag utrustad for alla viderlekar och vet
exakt hur jag ska vara klddd vid olika temperatu-
rer. Nu finns det inte lingre daliga kldder for min
del och jag har verkligen inte lingre nagot daligt
vider.

Ménga ténker ofta att det 4r dyrt med elkléder.

De ma visserligen kosta mycket i inkdp, men med
tanke pa att du kan ha dem i véldigt ménga ar (vi
tréffade en som hade haft sina elkldderi1o ar!) sa
tycker jag att det har varit en véldigt billig investe-
ring. En investering i mig sjélv, i ytterligare under-
bara hojupplevelser pa bonpallen. Utflykter kan vi
nu gora arets alla fina dagar oavsett yttertempera-
tur. Vi har alltid sommar innanfor kldderna.
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Sammanfattning: Hur jag kldr mig, fran ndrmst kroppen till yttersta plagget.

Ben var/[sommar Ben host/vinter

Langkalsonger Merino 200 Icebreaker Langkalsonger Merino 200 Icebreaker

(Elbyxorna Warm & Safe) Elbyxorna Warm & Safe

KNOX-byxorna (Vindtata tunna byxor Sweep)

(Regnbyxor Lindstrands) Lindstrands fodrat mc-byxor
(Regnbyxor Lindstrands)

Bal var/sommar Bal host/vinter

Langdrmad troja Merino 200 Icebreaker Langdrmad tréja med 1ang hals Merino 300

(Kofta Merino 560 Icebreaker) Kofta Merino 560 Icebreaker

KNOX-jacka Eljacka

(Eljacka) (Vindtat tréja Sweep)

RUKKA-skaljacka Lindstrands fodrade mc-jacka

(Regnjacka Lindstrands) (Regnjacka Lindstrands)

Jag hoppas att min text har inspirerat dig att

hitta rdtt kldder sd att du kan forldnga din sé- Nar temperaturen sjunker valjer proffsen
song sa att den stricker sig, precis som var och en smartare |6sning an ’Michelin’.
som min spittas dagbok, fréan forsta januari till
sista december. Kor snyggt och héll dig varm Gor som yrkesférarna — kor med elklader
och go pa hojen! Vi hors och syns pa végarna! fran Warm & Safe. -
Med virme i dubbel bemiirkelse, v
Cécile (alias Spittan) Varfor elklader?

. o . . ) + farre plagg
Fler b11de.r pa kldderna hittar du i det hér albu- - hogre komfort
met pa Flickr: " .
Mc-klider for alla vider | Flickr ' hog I sg_kerhet J
https://www.flickr.com/photos/fotomats_se/ * langre sasong 1- 4
albums/72177720333792646 Finns aven i herrmodell

Warmogo AB erbjuder medlemmar i BMW
MC-klubben 15% rabatt aret ut (31/12-2026)
pa marknadens varmaste och tunnaste
el-jacka inkl. kontroller, fran Warm & Safe.

Gruskurs SMC Youtube Till erbjudandet:
https://youtu.be/ZGxP-Y1JZzg?si=-JIvNkTh- www.warmogo.se/bmw-klubben
06GJoC7R

Text: Cécile Tartar J6nsson
Foto: Mats J6nsson
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